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KONFLIKT W RODZINIE - 
- rozwiązać, tłumić 
czy uciekać? cz.I

ZAPISY PRZEZ
FORMULARZ 
DOSTĘPNY 
POD KODEM QR 

Secjalistyczna Poradnia
Rodzinna Bielany
Al. Zjednoczenia 11 
(wejście od ul. Daniłowskiego)

UDZIAŁ W WARSZTATACH
JEST BEZPŁATNY

DLA KOGO WARSZTAT?
Warsztat przeznaczony jest dla dorosłych mieszkańców Warszawy,
zainteresowanych poznaniem istoty konfliktu i jego konstruktywnym
rozwiązaniem w celu poprawy relacji z najbliższymi.

CEL WARSZTATU:
Celem warsztatu jest ochrona rodziny
poprzez zwiększenie skuteczności
pomagania jej w sytuacji konfliktu,
odwołując się do potrzeb stron.

Bożena Kołodziejska – specjalista pracy z rodziną,
pedagog, mediatorka, trenerka
Hanna Kotara - specjalista pracy z rodziną,
psycholog

PROWADZĄCE WARSZTAT:KORZYŚCI DLA UCZESTNIKÓW:
zapoznanie się uczestników ze źródłami
konfliktu 
nauczenie się wychodzenia z sytuacji
konfliktowych 
uwrażliwienie na poszukiwanie
wzajemnego zrozumienia u stron konfliktu

METODA SZKOLENIA:
Szkolenie prowadzone będzie w formie
warsztatowej metodami interaktywnymi, 
z wykorzystaniem doświadczeń uczestników.

TERMIN I MIEJSCE:

godz. 9:00 - 15:30
29-30.03.2025

22 864 73 06, PON-PT, 8-16


